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Группа  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Первая 

младшая 

группа 

(2-3г) 

 

1.Познание (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

2.Физическая культура 

 

1.Развитие речи 

 

 2.Музыка 

 

 

1.Художественное 

творчество (лепка) 

 

2.Физическая культура 

 

1.Развитие речи 

 

2.Музыка  

 

1. Рисование 

 

 

 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4г) 

 

1. Познание (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

2.музыка  

 

1. Познание   (ФЭМП) 

  

2.Физическая культура  

 

1.Развитие речи 

 

 

2.Музыка 

 

1.Художественное 

творчество (рисование) 

 

2.Физическая культура 

(на прогулке) 

 

1.Художественное творчество 

(Аппликация/лепка) 

 

2.Физическая культура  

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

1. Познание (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

2.   Физкультура  

1.   Развитие речи 

 

 

2.  Музыка 

 

1.   Познание (ФЭМП) 

 

2.   Физическая культура  

 

 

 

1. Художественное  

Творчество 

(лепка/аппликация) 

  

2.  Музыка 

1. Художественное творчество   

      (Рисование) 

 

2.   Физическая культура (на 

прогулке) 

Подготов

ительная 

Группа 

(6-7лет) 

       1. Познание (ФЭМП ) 

 

2. Музыка 

 

3.Художественное 

творчество (рисование)  

 

 

1.  Познание 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

  

 

2.Физическая культура  

 

 

1.     Развитие речи 

(обучение грамоте) 

 

2.художественное 

творчество (рисование) 

 

3.Физическая культура   

 

 

1.Познание (ФЭМП) 

 

 

2. Физическая культура 

(на прогулке) 

 

 1.Развитие речи 

 

2.Художественное творчество 

(аппликация/лепка) 

 

3.Музыка 

 

 


